
Pillow	  Case	  Dress	  
Supplies:	  
One	  Pillowcase	  or	  
Fabric	  to	  make	  a	  pillowcase	  in	  the	  following	  amounts	  

¾	  yd	  (27”)	  main	  fabric	  for	  body	  of	  pillowcase	  
¼	  yd	  (9”)	  cuff	  fabric	  
3”	  for	  accent	  or	  other	  types	  of	  trim	  (44”	  long)	  
3	  strips	  6”	  by	  WOF	  	  for	  2	  ties	  or	  2	  strips	  6”	  by	  WOF	  for	  
single	  tie.	  

Assemble	  pillowcase	  –	  Follow	  pillowcase	  instructions	  to	  
complete	  pillowcase	  but	  do	  not	  close	  bottom	  of	  pillowcase.	  

	  
Determine	  dress	  size	  –	  cut	  excess	  length	  from	  top.	  	  Size	  Chart:	  
	  	  Size	  	  	  	  Armhole	  	   Width	   Cut	  length	  	  	  	  	  Finished	  Length	  
	  	  4-‐5	   	   6”	   	   22	   	   	   25	  ½	  ”	   	   24	  
	  6-‐8	   	   6”	   	   22	   	   	   27	  ½	  “	   	   26	  
Armholes:	  	  With	  cuff	  of	  pillowcase	  on	  the	  bottom,	  fold	  
pillowcase	  in	  half	  lengthwise.	  	  Measure	  in	  2”	  from	  side	  and	  
mark;	  measure	  down	  from	  open	  end	  6”.	  	  	  Cut	  out	  J	  shape.	  	  	  
Armholes	  will	  be	  kept	  uniform	  in	  shape	  by	  cutting	  both	  arm	  
holes	  at	  the	  same	  time.	  	  Trim	  with	  bias	  binding	  or	  press	  ¼	  “	  
around	  armhole	  then	  press	  again	  ¼	  “	  and	  stitch	  in	  place.	  
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Casing	  for	  Ties:	  Press	  top	  front	  down	  ¼	  “;	  Press	  down	  again	  	  
1-‐½	  “.	  	  	  Top	  stitch	  using	  	  	  a	  ¼	  “	  seam;	  Top	  stitch	  ¼	  “	  at	  top	  of	  
casing.	  	  Repeat	  with	  top	  back.	  
	  

	  
	  
Ties:	  Join	  tie	  strips	  together	  at	  short	  end.	  	  Fold	  strip	  in	  half	  
lengthwise	  and	  sew.	  	  Press.	  	  If	  two	  ties	  are	  to	  be	  used,	  cut	  strip	  
in	  half	  and	  thread	  one	  piece	  through	  each	  casing;	  if	  single	  tie,	  
thread	  strip	  through	  back,	  then	  through	  front	  casing.	  Finish	  
end	  of	  ties	  by	  cutting	  at	  an	  angle,	  press	  raw	  edges	  inside	  ¼	  “	  
and	  top	  stitch.	  
	  

	  

Fold 1/4” & press
Fold 1 1/2” & stitch with 1/4” seam


